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Бллодо }ф рец.

Бьп<од,
г

щ;
1{а_глооийнооть Белки Ёирьт }глеводьт

йакароньт отварнь|е 21\,о5 \5о|5 21о'5 5,82 4.31 э7'08

{й о оахаром 282,17 200
1о 9.98

{,леб птпеничньй 42о,о6 55 130 э 0,5 27,5

Биточки мяснь1е с соуоом
445,з 60140 |82,5з 9,91 \\,9 8,87

3автпрак
1| оча;эьнь' е 1{.]1асс ь'' *[н оео ёепоньое, Ф 83 ш ссуу в: шчш0ьо

Фбе0
Ёачальнь'е классь'' Ф83 ш шнвшцш0ьу

Блтодо ]ф рец.

Бьтхо | 
|

д, !' ; 1(а_глорийность Бодки }-ттрь: ] !г-':е'одь:
(отлетьт куринь!е о ооуоом 60:30 

; 
129 8. ! 1.1 8,9

йакаронньте издел}1'{ отварнь]е 2\1,56 150| ]8з,9: 9"-1) | ::.;э з3'06

9ай о сахаром 282,11 200 з9 9,',1

&еб птпеничньтй 420,06 50| 1з0 ' 4 ] 0,5 \ 27,5

1!1асло оливочное 401,08 8 5?38 ^\А
{я 0,1

(ондитерокие издели'{ 31 41 0,4 0,4 | 9,8

Блтодо
]\ъ

рец'

Бьгход,
г 1{алорийность ! Бе'шки

€уп о молко1пинкованнь|ми
овощами со сметаной

56,21 2001\0 107,06 | 2,14

|1лов из мяса куриць| 13 1,8 150 з59,2| | \5'2|

1{ай о сахаром 28з 200 1 39,9 !3.:
{леб ржано-п1шеничньй 421 11 40 8{. 2.1.1

1!1асло сливочное 401,08 8 52.88 | 0'0б

(ондлтгерские издели'! 47з1 0.4


